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le chômage comme  
conséquence majoritaire  
mais des facteurs multiples 

L’inaptitude professionnelle est  l’une des entrées 
dans la précarité sociale en raison du licenciement 
qui lui fait suite le plus souvent*. Sa prévention en 
est d’autant plus importante mais ses causes sont 
très variables selon la pathologie en cause et un en‐
semble d’autres facteurs. 

Le manque d’informations utilisables 
Les  pathologies  ayant  motivé  les  déclarations 
d’inaptitudes, leurs fréquences, leurs liens avec les 
caractéristiques  des  salariés  et  des  professions 
exercées sont très mal connues en Occitanie. 

Dans ce contexte, comment élaborer des actions 
de prévention appropriées au mécanisme de l’inap‐
titude et comment les évaluer ? 

 

 

Et pourtant un gros travail des SSTI…   
Pour le suivi médical d’un salarié, de nombreuses in‐
formations sont enregistrées par  les médecins,  les 
infirmières  et  les  préventeurs  de  façon  systéma‐
tique.  Ces  informations  concernent  le  salarié  lui‐
même mais aussi son activité et son entreprise. 

 
 

   
c’est pour…

  

…fournir aux SSTI, chaque année, à partir des in‐
formations enregistrées,  les données qui  leur sem‐
blent utiles pour la prévention des inaptitudes parmi 
les salariés de leurs adhérents. Ces données doivent 
leur faciliter l’élaboration et l’évaluation des actions 
qu’ils envisagent ; 

…fournir aux partenaires (sociaux, PRST, Carsat…) 
la description des inaptitudes et de leurs caractéris‐
tiques à l’échelle de l’Occitanie ; 

  

…fournir aux chercheurs en Santé‐Travail des infor‐
mations anonymes et homogènes à  l’échelle  régio‐
nale pour  les  aider dans  la  recherche  des  détermi‐
nants des inaptitudes. 

 

   
c’est grâce…

  

…aux SSTI, et aux informations qu’ils peuvent enre‐
gistrer de  façon  systématique, en particulier  le dia‐
gnostic lors de la déclaration d’inaptitude ; 

…au Comité Opérationnel, constitué de SSTI, d’épi‐
démiologistes, de chercheurs, afin d’élaborer les mé‐
thodes  techniques  de  recueil  des  informations,  de 
traitement des données et de leurs analyses ;  

…au Comité de Pilotage, constitué des partenaires 
institutionnels (Aract, ARS, Direccte, Carsat(s), parte‐
naires  sociaux, SSTI, SpF…) pour garantir  l’éthique 
du projet et sa visibilité.  

 

 

 

LES INAPTITUDES  

Le projet IODA 

Le projet IODA 

* A. Rondi, S. Fantoni‐Quinton. Devenir des salariés après une inapti‐
tude médicale. Archives des Maladies Professionnelles 
et de l’Environnement 
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