
NON MAIS
C’EST QUOI CE

TRAVAIL !!?
Saviez-vous que le harcèlement

sexuel et les agissements
sexistes au travail ont des
conséquences sur la santé
physique et mentale des

salariés ?



LES CONTACTS UTILES

CONTACTS LOCAUX

PRESTAL
Prévention Santé Travail Aveyron Lot Cahors
107, Quai Cavaignac
CS 60261
46005 Cahors Cedex 9
05 65 23 08 60
https://prestal.org

SRAS santé au travail – Prévention – BTP
115 rue de la Pièce Grande - P.A. Cahors Sud - Zone 
Enteste
46230 Fontanes
Tél. 0565532695

CIDFF 46(Centre d’Information sur les Droits des Femmes 
et des Familles) 80 rue des jardiniers - 46000 CAHORS
05 65 30 07 34

Défenseur des Droits  : Préfecture du LOT - Place Jean 
Jacques CHAPOU 46000 CAHORS -
www.defenseurdesdroits.fr 

INSPECTION DU TRAVAIL 
ddetspp-inspection-travail@lot.gouv.fr
04 30 11 10 00
ddetspp-renseignements-travail@lot.gouv.fr
0 806 000 126 

CONTACTS NATIONAUX

RENSEIGNEMENT - INSPECTION TRAVAIL NATIONAL - 
0 806 000 126

MSA - Midi Pyrénées Sud accueil - 05 61 10 40 40

3919 ou arretonslesviolences. gouv.fr 

AVFT (Association européenne contre les Violences faites 
aux Femmes au Travail) : 01 45 84 24 24 ou
contact@avft.org

ARACT (Agence régionale pour l'amélioration des 
conditions de travail) - occitanie@anact.fr / 05 62 73 74 
17 / 04 99 52 61 40

CARSAT LR - prev@carsat-lr.fr - Carole ALLARD - 06 75 22 
21 54 
CARSAT MP - prevention@carsat-mp.fr - S. KOENIG - 06 24 
49 12 04

https://prestal.org/

