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DES RESSOURCES CONCRETES SUR LA QVCT

POUR ACCOMPAGNER LES TPE-PME EN OCCITANIE

A destination des professionnels de prévention et de santé au travail

> POURQUOI CES RESSOURCES ?

Le groupe de travail Qualité de Vie et des
Conditions de Travail du Plan Régional Santé
Travail (PRST) 4 Occitanie met a disposition
des ressources pratiques pour outiller les
professionnels de prévention et de santé au
travail, comme les Services de Prévention et
de Santé au Travail Interentreprises (SPSTI) ou
autonomes, a accompagner les entreprises sur
la QVCT.

Ces ressources s‘appuient sur les résultats de
I'enquéte : « QVCT : Pratiques et besoins des
SPSTI d’Occitanie », menée aupres des salariés
de ces services (473 répondants) dans le cadre
du PRST 4 (2022-2025) et validée par le CROCT
Occitanie.

La démarche et les enseignements de cette
enquéte ont été présentés aux directions du
réseau PRESANSE Occitanie.

> DES RESSOURCES POUR PASSER A L'ACTION

[ Repeéres clés en vidéos

COMPRENDRE LA QVCT
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Le référentiel sur la QVCT en bref Des repéres partagés
par le PRST Occitanie par le PRST Aura
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S’INSPIRER PAR LE TEMOIGNAGE DE TPE-PME

L'Aven Armand Le chiteau de Entreprises du Fromagerie
et la cité des Pierres I'Engarran régime agricole et camping
(Occitanie) & (Occitanie) & (Occitanie) & (PACA) )


https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=QVV3uWLxfLV71oh9&t=3354
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=QVV3uWLxfLV71oh9&t=3354
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=QVV3uWLxfLV71oh9&t=3354
https://youtu.be/G7UH80Z8yOo?si=l1bBTw5u1552jNre&t=235
https://youtu.be/G7UH80Z8yOo?si=l1bBTw5u1552jNre&t=235
https://youtu.be/G7UH80Z8yOo?si=l1bBTw5u1552jNre&t=235
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=88fAz8vPxp2JOswy&t=717
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=88fAz8vPxp2JOswy&t=717
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=U4OcLyfyneLjiBcm&t=1880
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=U4OcLyfyneLjiBcm&t=1880
https://youtu.be/7aprYAwbEtE?si=U4OcLyfyneLjiBcm&t=1880
https://www.prst-paca.fr/sante-securite-au-travail/prevenir-les-risques-organisationnels-dans-votre-entreprise/etape-4/la-demarche-de-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail-qvct
https://www.prst-paca.fr/sante-securite-au-travail/prevenir-les-risques-organisationnels-dans-votre-entreprise/etape-4/la-demarche-de-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail-qvct
https://www.prst-paca.fr/sante-securite-au-travail/prevenir-les-risques-organisationnels-dans-votre-entreprise/etape-4/la-demarche-de-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail-qvct
https://www.prst-paca.fr/sante-securite-au-travail/prevenir-les-risques-organisationnels-dans-votre-entreprise/etape-4/la-demarche-de-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail-qvct
https://mpn.msa.fr/lfp/web/msa-midi-pyrenees-nord/sst/soiree-sante-et-performance
https://mpn.msa.fr/lfp/web/msa-midi-pyrenees-nord/sst/soiree-sante-et-performance
https://mpn.msa.fr/lfp/web/msa-midi-pyrenees-nord/sst/soiree-sante-et-performance

¥ Outils d’information QVCT

- Flyer de sensibilisation pour les TPE-PME

- Quelques outils produits par les SPSTI en Occitanie :

Témoignages Dépliant Affiches

de PREVALY du SSTMC de PREVY
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Kit d’animation Questionner la QVCT en entreprise Formations
Atelier de sensibilisation 3 outils - Piloter une démarche QVCT
alaQVCT 1 webinaire . Dipléme d’Université :

Conduire une démarche QVCT

COMMENT PARTAGER SON EXPERIENCE ?

Le Réseau des Intervenants QVCT Occitanie, créé depuis 2019 par le PRST Occitanie.

> Pour qui ? ® Comment s’inscrire ?
Consultants, préventeurs internes ou Envoyer un mail a l'adresse suivante :
externes, acteurs-relais... intervenants-gvt-occitanie@anact.fr

> Pour y faire quoi ?

- S’acculturer a la QVCT

- Participer a des évenements
- Echanger sur ses pratiques

- Partager des ressources

> CONTRIBUTEURS DU GROUPE DE TRAVAIL QVCT PRST OCCITANIE

LES SPSTI LES AUTRES PARTENAIRES

ASMT 65 - Artus ALBESSARD CARSAT Midi-Pyrénées - Fabienne MIROBOLANT
PREVALY - Florian DEBERGHES CINOV - Bedra BEDR

PRESTAL - Sylvie BUTROT CFDT - Frank ATAHAMU-TAGI

PREVY - Florent PRUCEL CFE-CGC - Julien GODEFROY

SRAS BTP - Christine MERIEL DREETS - Jodie GUICHENDUCQ

SSTMC - Emmanuelle DUBOURG UIMM - Jean-Francois LABAQUERE

et Nathalie MAIQUES MSA Midi-Pyrénées Nord - Mathilde VIAUD

UPAP - Michel VIGIER

@ LES PILOTES DU GROUPE DE TRAVAIL QVCT PRST OCCITANIE :

Aurore COIBION, Aract Occitanie, 06 67 38 72 27, a.coibion@anact.fr

Nelly VILLANTI, Aract Occitanie, 06 23 40 47 96, n.villanti@anact.fr



https://www.prst-occitanie.fr/_depot_arko/articles/1720/flyer-qvct-une-demarche-au-service-des-tpe-pme-_doc.pdf
https://www.prst-occitanie.fr/_depot_arko/articles/1720/flyer-qvct-une-demarche-au-service-des-tpe-pme-_doc.pdf
mailto:intervenants-qvt-occitanie%40anact.fr?subject=
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https://www.asmt65.fr/qualite-de-vie-au-travail/
https://www.asmt65.fr/qualite-de-vie-au-travail/
https://www.asmt65.fr/qualite-de-vie-au-travail/
https://www.prevaly.fr/sante-au-travail/qualite-vie-conditions-travail
https://www.prevaly.fr/sante-au-travail/qualite-vie-conditions-travail
https://www.prevaly.fr/sante-au-travail/qualite-vie-conditions-travail
https://sstmc.fr/nos-ressources/risques-professionnels/
https://sstmc.fr/nos-ressources/risques-professionnels/
https://fr.linkedin.com/posts/prevy-prevention_qvct-pr%C3%A9vention-sant%C3%A9autravail-activity-7353374512668622848-L3AB
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https://www.prst-occitanie.fr/r/182/kit-d-animation-atelier-de-sensibilisation-a-la-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail-/
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https://www.anact.fr/sensibilisation-des-spsti-dauvergne-rhones-alpes-la-qvct
https://www.anact.fr/sensibilisation-des-spsti-dauvergne-rhones-alpes-la-qvct
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https://www.anact.fr/formation-piloter-une-demarche-qvct
https://www.anact.fr/formation-piloter-une-demarche-qvct
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/formation-continue/diplome-duniversite-qvct-conduire-une-demarche-qualite-de-vie-et-des-conditions-de-travail
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